
 

                                                                                      

清海醫院 衛教單張 

口服藥品磨粉、撥半方法 

 

口服藥品服用原則 

一般口服藥品含量均依據常用劑量設計，相關存放效期亦依據標準包裝及完整

藥品試驗確定，正常情況均應整顆服用；不建議病人自行破壞藥品劑型或分割

及撥半服用，避免影響藥效或造成藥物濃度異常。 

 

仍需撥半或磨粉服用時要注意哪些事項？ 

1.由於劑量調整或特殊情況需要，依據醫師處方指示必需磨粉或撥半時，應依

據藥師指導進行藥品磨粉或撥半。 

2.一般情況下，可利用切藥器或輔助器具進行藥品撥半或磨粉；對於特殊形狀

或無法使用切藥器撥半服用之藥品，可尋求藥師協助。 

 

錠劑藥品撥半的方法？ 

1. 依藥品刻痕撥半、使用圓弧器具將藥品撥半、或使用切藥器將藥品撥半。 

2.將撥半的藥品放入溫開水中，錠劑藥品經攪拌溶解後即可服用。 

3.藥品應服用前再進行撥半，避免潮解變質。 

4.有任何問題應立即請教藥師。 

 

錠劑藥品磨粉的方法？ 

1. 可使用研缽及杵或使用切藥器之最下層磨粉器將藥品磨碎 

2. 將磨碎的藥品粉末放入溫開水中，經攪拌溶解後即可服用。 

 

膠囊藥品撥半的方法？ 

1. 洗淨雙手後，於清潔的桌面鋪上分包紙，小心將膠囊藥品撥開，倒出膠囊內

含粉末，依據醫師處方均分(半顆分成兩等份、1/3 顆分成3 等份…) 

2. 如有分包上的問題，可尋求藥師協助。 


